Départ : Route de Port-Mélite (prés du cimetiere) - Distance : 13,6 km
Temps de parcours : 3h15 - Difficulté : 2- Moyen

Bonne Tournez Tournez Maunvaise
direction a gauche a droite direction
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Ce circuit, entre terre et mer, vous menera tout a l’ouest de Groix jusqu’au phare de Pen Men, prées de la
Réserve Naturelle ornithologique. Une belle randonnée a travers la lande sauvage et le long des cotes

fortifiées aux noms évocateurs, la pointe du Grognon, Beg Melen, la grotte aux moutons...
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Vous randonnez sur des sites naturels et privés. Restez sur les chemins balisés, respectez la nature, les
ameénagements et les parcelles cultivées. Pour votre confort et votre sécurité, équipez-vous du matériel de
randonnée adapté.
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