Départ : Parking de ['Eglise - Distance : 30,7 km
Temps de parcours : 3h - Difficulté : Rouge (difficile) - Dénivelé : 873 m
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A la fois roulant et technique, ce parcours aux nombreux dénivelés séduira les vététistes aguerris.
Plongeant au cceur des foréts et des landes, surplombant la Vallée du Blavet, longeant les ruisseaux,
a travers les chemins creux et le bocage préservés, il vous fera découvrir le riche patrimoine
historique de Quistinic.

Circuit téléchargeable gratuitement sur lapplication Rando Bretagne Sud sur I’ App Store et le Play Store. LAPPLITOUT TERRAIN
Carte avec tous les circuits de la Station VTT Lorient Quimperlé Bretagne Sud disponible dans les offices de Tourisme. =~ - OUI VOUS OXYGENE - - -

ispunitle sur g Stare el le Play Stors

Vous randonnez sur des sites naturels et privés. Restez sur les chemins balisés, respectez la nature, les
ameénagements et les parcelles cultivées. Pour votre confort et votre sécurité, équipez-vous du matériel de
randonnée adapté.

Contact : Lorient Bretagne Sud Tourisme Tél : 02 97 847 800 - Email : accueil@lorient-tourisme.fr —
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