NT BRETAGNE SUD TOURISME

ses partenaires

V24

LORIE
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X Hébergements

CAMPING DES SABLES ROUGES ** | Port-Coustic | ILE DE GROIX

Location de mobil-homes, lodges, terrains en bord de mer.
Food truck, jeux.

campingdessablesrouges.com 029786 8132 G4j
ﬁ AUBERGE DEJEUNESSE | Le Méné | ILE DE GROIX
Dortoirs et camping, location tentes équipées, terrasse conviviale,
proche plage.
hifrance.org/auberges-de-jeunesse/ile-de-groix/
0297868138 sz

ﬁ CHAMBRED’HOTES -LAMAISON DEQUELHUIT
Quelhuit I ILE DE GROIX

Chambres d’hétes, village calme, grand jardin, cote sauvage, criques.
06 810834 89 C1j

CHAMBRE D’HOTES - LECI NQUANTE

Place de I'Eglise | ILE DE GROIX

Chambres cosy cceur de bourg, cuisine et salon a disposition.
lecinquante.fr 0297865110 Ezj

CHAMBRE D’HOTES - LE MOULIN D’OR
8 rue SaintJean | ILE DE GROIX
Ancien hétel de 5 chambres a louer situé dans une petite rue
au centre du bourg de I'fle.
0297868216 E2j

DOMAINE LES GRANDS SABLES

Rue des Grands Sables I ILE DE GROIX

65 écolodges vue mer, cadre calme, préservé,

48 chambres 2/3 pers, 17 lodges 5/8 pers.

les-grands-sables.com 0652824551 sz

MAISON D’HOTE LA PARENTHESE DE L'iLE

5 rue du Général de Gaulle | ILE DE GROIX

Un havre de paix dans une Batisse d’armateur, idéalement située
dans le bourg, avecjardin.

laparenthesedelile.fr 0297822634 EZJ

HOTEL DE LA MARINE ***

7 rue du Général de Gaulle | ILE DE GROIX

Lieu emblématique restauré, vue mer, piscine chauffée, sauna,
hammam, bar.

hotellamarinegroix.com 0297822634 Ezj

HOTEL TY MAD *** | Port-Tudy I iLE DE GROIX
Boutique-Hotel vue imprenable sur le port. Grande piscine
chauffée (haute saison).

tymad.com 0297868019 Ezj

HOTEL DE LAJETEE ** | 1 quai de Port-Tudy | ILE DE GROIX
Petit hotel de charme, sur le port, vue mer.
hoteldelajetee.fr 0297868082 Ezj

LA GOELLETTERIE | 1 rue Francis Stéphant | ILE DE GROIX
Location d’appartements dans une grande maison d’armateur,
vue sur le port.

louer-groix.com 061117 67 29 Ezj

LES NID'ILES | Bois du Grao - Kergatouarn | ILE DE GROIX
Nuit de réve dans un «nid’ile» suspendu dans les arbres
en toute sécurité.

parcaboutgroix.com 0769396313 EZJ

XX Activités - Sites touristiques
3@> CONSERVERIE GROIX & NATURE

Mez Ker Port-Lay | TLE DE GROIX

Visite gratuite et en acces libre de 'atelier de production

du lundi au vendredi de 9h a12h3o0.

groix-et-nature.com 0297868137 EZJ

MUSIQUE A GROIX I Port-Lay I iLE DE GROIX
Musique a Croix : un festival pour un été en musique !
musiqueagroix.com j

PARCABOUT | Bois du Grao - Kergatouarn | ILE DE GROIX

Parc aventure acrobatique, hébergements insolites Nid'les,

a20 min a pied du port, restauration sur place.

parcaboutgroix.com 0769396313 Ezj

=

SELLOR-BASE NAUTIQUE

Plage de Port-Mélite | ILE DE GROIX

Cours & location : catamaran, dériveur, planche a voile, wingfoil,
kayak et paddle.

sellor-nautisme.fr 06 8479 6180 GZj
X Compagnies Maritimes
&  BAGHATOUP-GROIXALAVOILE

Port-de Sainte-Catherine | LOCMIQUELIC

Liaison quotidienne a la voile pour Groix, au départ de Locmiquélic,

Lorient port de péche et Larmor-Plage. Capacité de 48 places.

baghatoup.com 0230919309 )
& BREIZHGOOCEANE

Rue Gilles Gahinet - Gare Maritime | LORIENT

Des traversées tous les jours de I'année pour Groix

audépart de Lorient.

oceane.breizhgo.bzh 0297313445 Y
&  COMPAGNIEESCAL OUEST

Port de Lorient - La base | Port de PORT-LOUIS - La Pointe

Traversées Lorient la base/Port-Louis vers Groix, tours de Iile.

escal-ouest.com 0297655252 )
;F LATTA CROISIERES

Quai Gilles Gahinet - Lomener | PLGEMEUR

Une traversée de 30 min pour Groix, départ du petit port

de Lomener a Pleemeur.

laita-croisieres.fr 0230919595 )
X Transports
&% ABICYCLETTE | Port-Tudy | ILE DE GROIX

Vélos VTT et VTC, vélos électriques, remorques enfants,

prestation bagages, forfaits.

0608063716 Ezj

c:\f& COCONUT’S | Port-Tudy | ILE DE GROIX

o

Vélos, vélos électriques, voitures électriques, scooters.
Tarifs groupes - Service bagage offert.
coconutslocationgroix.com 0297868157 Ezj

1ZILO | Maison des mobilités-Galerie de LOrientis | LORIENT

Un minibus a l'arrivée du bateau BreizhCo.

Sur I'lle : un service a réserver.
izilo.bzh/se-deplacer/destination-groix 0297378586 j

X Bars - Restaurants - Restauration Rapide

¢ AUBERGE DU PECHEUR
7\ 58rue Général de Gaulle | ILE DE GROIX
Charmante auberge typique, terrasse, jardin, resto pub.
Fait maison, produits frais.

0297865692 E2
)
\& BISTROT BAO | Route de Créhal I ILE DE GROIX
7 Resto Bistrot, poissons, vins nature, terrasse.
02978994 87 Ezj

BURGERTY FANCH

1 route des Plages | ILE DE GROIX
Commandez en ligne, récupérez a I'heure,
savourez partout sur ['le!

tyfanch.fr 0297057943 Ezj

I\&

CAFE PUB DE LA JETEE

1Quai de Port-Tudy I TLE DE GROIX

Café, Brasserie, Pub, Restaurant, sur le port, produits locaux,
fruits de mer.

cafedelajetee.fr 02978659 42 E2)

X

CAMION PIZZA LE FOUR DES PIRATES

Le Gripp I ILE DEGROIX

Camion pizza au feu de bois, au Gripp face au cinéma et itinérant.
0672387241 Ezj

X

CREPERIE CHEZ SANDRINE
Rue Maurice Gourong | ILE DE GROIX
Créperie traditionnelle, maison typique de pécheur.
Tables aujardin.
0297868972 Ezj

X

CREPERIE DES ILES
19 place de I'Eglise | ILE DE GROIX
Galettes et crépes, produits frais, locaux, fait maison, terrasse,
salle a I'étage.
0297898491 Ezj

FOOD TRUCKCHEZH
Le Pradino - Route de Pen Men | ILE DE GROIX
Sandwichs / Frites / Glaces / Desserts maison
Jardin arboré /12h-18h30 / Fermé le mercredi.
06 8839 46 61 CZJ

I\&

FOOD TRUCK DU CAMPING DES SABLES ROUGES

Port Coustic | ILE DE GROIX

Pizzas, burgers, frites, salades, glaces. Sur place, face a la mer,

oua emporter.

campingdessablesrouges.com 0297868132 G4j

I\&

FOOD TRUCK TI T’"ENCAS
Rue du 19 mars 1962 (face aux halles) | ILE DE GROIX
Tout sarrasin, jours de marché, face aux Halles.
Paniers pique-niques sur commande.
06 013549 31 Ezj

/\<

LANCRE DE LA MARINE | 1 route des Plages | ILE DE GROIX
Bar, tabac, FD]), timbres, terrasse, jeux d’arcade, apéritif,
restauration, soirées.

ancredelamarine.fr 0297780698 Ezj

I\&

LAMARINE | 7 rue du Général de Gaulle | ILE DE GROIX
Cuisine de saison et locale, 2 terrasses avec braséro.
QOuvert 7j/7 dés avril.

lamarinegroix.com 0297822634 Ezj

I\&

LA PLAGE | 3 rue du Port | ILE DE GROIX
Bar/restaurant, terrasse «les pieds dans I'eau»,
cuisine simple et généreuse.
0297891451 F3j

LE CINQUANTE | Place de I'Eglise | ILE DE GROIX
Menu dégustation 3 plats, accord mets et vins,
menu homard en saison.

lecinquante.fr 0297865110 Ezj

LERESTAURANT DU PARCABOUT

Bois du Grao - Kergatouarn | ILE DE GROIX

Petite restauration sur place, bar et gotter dans un cadre idyllique
en pleine nature.

parcaboutgroix.com 0769396313 EZJ

LE TRISKELL I Place du Leurhé - Le Bourg | ILE DE GROIX
Bistrot snack-cave a biéres- pizzas - terrasse-concerts- jeux.
triskell-groix.bzh 0297865657 Ezj

LES GARGONS DU PORT I Port-Tudy | ILE DE GROIX
Viandes, poissons et fruits de mer. Produits locaux.
Terrasse sur le port.

lesgarconsduport.com 0297801163 Ezj

I\&

POP’S TAVERN | Rue de Pokado | ILE DE GROIX
Pub tabac ouvert 7j/7. Grignotage, jardin, concerts,
boule bretonne.
0297868395 F3j

I\&

RESTAURANT LA CABANE DES SAUVETEURS
Domaine des Grands Sables | iLE DE GROIX

Cuisine authentique et généreuse. Produits de la mer
et du terroir local.

les-grands-sables.com 0652824551 H3j

I\&

SUPER GROS | 52 rue du Général de Gaulle | ILE DE GROIX
Lavie en Cros, bistrot nouveau, vins nature, terrasse, ambiance.
Bon manger et bon boire.
0297329630 EZJ

I\&

TI BEUDEFF

45 rue du Général de Gaulle | ILE DEGROIX

Bar - Tabac- Restaurant - Speakeasy

Spécialité terre-mer de Groix - Mixologie - Concerts

beudeff.fr 0297868073 Ezj

X Commerces

BOUTIQUE GROIX & NATURE

Quai Sud - Port-Tudy | ILE DE GROIX

Rillettes & soupes de poissons, huile de Homard, coffrets cadeaux
etspécialités de I'ile de Groix.

groix-et-nature.com 0297868137 EZJ

CARREFOUR CONTACT I Route de Kermunition | ILE DE GROIX
Supermarché ouvert toute I'année, situé dans le bourg,
livraison, produits bio et locaux.

0297 86 80 07 Ezj

FERME DE PORT COUSTIC | Port-Coustic | ILE DE GROIX
Agriculture paysanne, projet alliant vigne, vin, cidre, jus...
Dégustations.

fermedeportcoustic.com 0952978793 G3j

LYSE TRISTAN IMMOBILIER
Port-Tudy I ILE DE GROIX
Originaire de I'lle et présente toute I'année a Groix.
Estimation gratuite.
iadfrance.fr/conseiller-immobilier/lyse.tristan
0687423510 EZj

INTERMARCHE | Route des Plages | ILE DE GROIX
Supermarché ouvert toute I'année, livraison,
boucherie charcuterie traditionnelle.

0297868819 Ezj
ﬁ LIBRAIRIESEXTANT | 9 place du Leurhé I iLE DE GROIX
Des livres, des vinyles et un coin café pour une escale littéraire
a Groix.
0960114186 Ezj
ﬁ TIDUDI BREIZH | Route de Port-Mélite | ILE DE GROIX

Biscuit de Groix, fabrication artisanale, matiéres premiéres
de qualités, tradition.

tidudibreizh.fr 0297 865639 Ezj

LA GOELETTERIE

ILE DE GROIX
LOCATION APPARTEMENTS

Grande maison d'armateur
entierement restaurée avec
le cachet de I'époque

CHARME ET CONFORT
VUE EXTRADRDINAIRE SUR LE PORT

SPECIAL GROUPES

De 20 a 30 personnes
Au week-end et a la semaine

Locations de la grande
salle (hors-saison

\:;a'\rie priﬂtfbal s

Anciennement “Librairie Principale”
_Face a La Poste

uniguement)

M. FORMAL - 02 97 24 60 98 ou 06 11 17 67 29 - j " doo.fi
https://www.louer-grolx.com

Intermanrche

OUVERT

LE DIMANCHE MATIN D’AVRIL A SEPTEMBRE

Boucherie traditionnelle
Livraison a domicile

EN CONTINU I

L’ILE DE GROIX

MODE D’EMPLOI
GROIX Port Tudy
I VERS ou DEPUIS

’arrét de votre choix

GROIX Le Bourg
m DEPUIS

I’arrét de votre choix

En arrivant a Port Tudy :
Un minibus attend les passagers
du bateau BreizhGo Océane

sur le quai.

Pour repartir de Groix
ourejoindre le bourg :
Anticipez vos déplacements
enréservant directement
surle site :

izilo.bzh/se-deplacer/
destination-groix

iz4 (o
S Wobiltss

deLorient Agglo

e Office de Tourisme
de Lorient Bretagne Sud
Offices de Agence de I'lle de Groix :
Tourisme QUALITE Quai Firmin Tristan - Port-Tudy
de France TOURISME 56590 ILE DE GROIX

accueil@lorient-tourisme.fr
lorientbretagnesudtourisme.fr
+33(0)2 97 847 800

Afin de respecter I'environnement du lieu qui vous accueille, merci de ne

9 rue du Général
de Gaulie - GROIX

* selon tarifs en vigueur en 2026 sous réserve de modifications

Venez découvrir !
Groix | Belle-lle | Lorient | Port-Louis

Esenl Quest

Compagnie maritime Lorient Bretagne Sud

Réservations
escal-ouest.com

Q TRANSPORTS EN COMMUN =

A LORIENT

Ligne Ma Navette Centre ville 2 GRATUIT
7j/7, Navette bus gratuite toutes les 20 min.

Care SNCF <-> Gare maritime

www.izilo.bzh

AVOTRE ARRIVEE SURLILE

Ligne 113 Minibus au départ de Port-Tudy

* Départ 10 minutes aprés chaque arrivée
de bateau BreizhGo Océane

*\ers l'arrét de votre choix sur I'lle

*Sans réservation

RETOUR VERS LEMBARCADERE
Ligne113 audépartde I'arrét de bus
etI’heure de votre choix
* Dépose a Port-Tudy 30 minutes avant le départ du bateau
e Sur réservation
- Pour un départ entre le mardi et vendredi :
Réservation au plus tard la veille du déplacement.
- Pour un départ entre le samedi et lundi :
Réservation jusqu'a 17h le vendredi.
Au 0290397171 dulundiauvendredide 9h a1zh
etde 14h a17h ou www.izilo.bzh/destination-groix

SURLILE

Faites un saut au Bourg et profitez de la matinée pour flaner
dans les ruelles, découvrir les commerces locaux et dénicher

de beaux produits de I'ile.
-

Ligne 35, de I'arrét de bus de votre choix
* Arrivée prévue a l'arrét le Bourg a 8h3o:
sur réservation au 02 9039 7171
*Retoura1th de I'arrét le Bourg: sans réservation

Toute I'année du lundi au samedi et 7j/7 en été

B2 LES ECOGESTES

Je marche sur les sentiers balisés afin de ne pas détruire
la végétation. Je ne m'engage pas en deux roues

sur le sentier cotier, cela est interdit pour des raisons

de sécurité et de protection de I'environnement.

Je nutilise pas les batons de marche a pointe métallique
carilsendommagent les sentiers. Ils sont interdits sur ['fle.

Pour des raisons de sécurité, je ne fais pas de feux
sur I'le, ils sont interdits.

Je ne cueille pas les fleurs et ne préléve pas les roches
de I'lle, elles sont fragiles et précieuses.

Je ne capture pas les animaux qui vivent sur Iile
certaines especes sont protégées et sont nécessaires
a leur écosysteme.

Les chiens et les chevaux sont interdits sur |a plage.
Pour la tranquillité de tous, je tiens en laisse mon chien.

Sur unefle, l'eau et 'énergie sont rares : je suis économe.
Je ne laisse pas mes déchets ou mégots dans la nature.

Nos plages sont vivantes, une plage propre

nest pas un désert de sable : les algues déposées

par la marée ne sont pas des déchets. En respectant

cet écosysteme naturel, je lutte contre 'appauvrissement

Institution de groix;

s 197
piq
produits locaux;
concerts
bar a coc

56 80

Avis de valeur
OFFERT

s

SUR L'ILE DE GROIX

Lyse TRISTAN

06 87423510
lyse.tristan@iadfrance.fr
iadfrance.fr
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de la biodiversité. Je veille a ce que mes déchets
ne se mélent pas aux algues échouées.

Linsularité complique la gestion des déchets :

dans la mesure du possible, je pense a les rapporter
sur le continent aprés une visite a la journée.

A minima, je participe au tri sélectif pour valoriser
mes déchets recyclables.

MERCI !

CAMPING **
o)\ LES SABLES ROUGES

CAMPING EN BORD DE MER AVEC
HEBERGEMENTS, FOOD-TRUCK ET ACCES
DIRECT A LA PLAGE!

.{_,?“é{: Acceés direct a la mer

Mobil-homes, bungalows, emplacements
camping a la nuit ou a la semaine

Terrain de volley, jeux de société

Burgers, pizzas, salades et glaces E

e

029786 8132 |06 16 09 25 50
campingdessablesrouges.com

ILE DE GROIX

LIBRAIRIE SEXTANT

TLE DE GROIX
9, PLACE DU LEURHE

56590 BROIX
09 60 11 41 86
SEXTANTLIBRAIRIE®GHAIL.COH

BELLE-ILE-EN-MER

GROIX
"HOUAT »*HOEDIC

par Quiberon et Lorient

occasions
de prendre
le large

%

Un service de la Région Bretagne

60000

1J'3Ws1IN0IpnsauSe1a1qIuaLio)

pnsaugo;e.lg

EAcgjuslion

- contact

LE BOURG GROIX

et le dimanc 9h a 13h

En jUi“Bt/ﬂOUt ouvert

de 9h 3 13h et de 16h 3 2

Tél. 02 97 86 80 07

Croisiéres

TRAVERSEES VERS GROIX
EN 20 MINUTES,
EXCURSIONS EN MER ET SUR LA LAITA
PRIVATISATION

RENSEIGNEMENTS & RESERVATIONS.

www.laita-croisieres.fr
contact@laita-croisieres.fr
0230919595

=34
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Apres avoir loué votre vélo, montez vers le charmant petit
bourg de Groix puis direction la plage des Grands Sables via
la piste cyclable. Poursuivez ensuite vers les petites plages de
la fagade Est de I'ile, notamment la plage des Sables Rouges.
Faites une halte a la Pointe des Chats. N'oubliez pas demprunter
les routes ou voies cyclables et de laisser vos vélos dans les
parkings dédiés. Profitez d’'une petite escale a Locmaria, port
etvillage au charme authentique avec ses maisons de pécheur.
Sa grande plage est idéale pour la péche a pied. Continuez
ensuite vers une cote plus ciselée, plus sauvage : le Trou de
I’Enfer et le Port Saint-Nicolas. Sur le chemin, vous pourrez
méme voir des mégalithes ! Pédalez ensuite vers Pen Men,
I'Ouest de I'ile avec ses falaises. Un paysage époustouflant !
Revenez parlesvillages typiques tel que Quelhuit, Kerlivio pour
descendre ensuite sur Port-Lay (qui était autrefois le plus petit
port d’Europe). Et avant de redescendre sur le port, traversez le
bourg, ol commerces, petites terrasses et manége se tiennent
surla place centrale.

S v
L\
Les loueurs sont situés sur le port Cﬁ%

1o
et dans la montée menant au bourg de.l 1-ltee.r e
Avec ce moyen de trunsport,t\{o:slzsz‘:;i?e:;sl e
dans sa totalité mais attention, oers
interdits aux vélos. Nous vous recom.mu
d:‘::tendre un vélo électrique p?ur purf:our:rJ;: 40 km
de chemins intérieurs qul q?adnllen i
et pour en découvrir les moindres recménss.
Aidez-vous des balises ve|:tes numérotée
pour vous reperer.

COCONUT'S
LOCATION [

e Vélos Voitures

COCONUT’S LOCATION

votre service de locations de véhicules
sur lile de Groix

Réservez sur place,
EN FACE DE L'EMBARCADERE
ou a I'avance sur
coconutslocationgroix.com

COCONUT'S 9 Quai Port Tudy, 56590 Groix
CATION coconutslocation@gmail.com
Vélos Voitures 02.97.86.81.57

o=

...APIED
* UNEJOURNEE
Le tour de I'ille de Groix a pied se feraen7a 8 h
avec la pause pique-nique.
Partez t6t le matin de Port-Tudy et empruntez le sentier cotier
allant vers 'Ouest. A vous les paysages a couper le souffle !
Vous découvrirez des criques paradisiaques telles que celle
de Poulziorec, la cote sauvage de Pen Men jusquau Trou
de PEnfer tout en passant par Port Saint-Nicolas. Vous
apercevrez ensuite |a Pointe des Chats en arrivant sur Locmaria
et pourrez profiter d’'une petite baignade bien méritée sur les e . =

plages de la cote Est. Puis suivez le chemin direction les Grands . - = -

Sables, Port-Mélite et un retour sur Port-Tudy. S'il vous reste
RILLETTES - SPECIALITES - COFFRETS CADEAUX

encore un peu de temps, prenez-le pour une petite halte au bourg!
Face al'embarcadére - Tous les jours d'Avril a début Novembre

=

VISITE DE LA CONSERVERIE

Du Lundi au Vendredi de gh 3 12h30

° A 5min & pied de Port Tudy
Direction Fort du Gripp

Accés libre et gratuit - Espace ludique et interactif

Lt e

nmgiﬂl

-3

*SUR2]JOURS

Un Tour de I'lle en « mode » balade.

De Port-Tudy partez vers 'Ouest et mettez le cap sur |la Pointe
dePenMen! Direction ensuite le troude I’Enfer tout en passant
par Port Saint-Nicolas. Et pour finir cette boucle, arrétez-vous
au bourg de I'lle pour profiter des va-et-vient des vacanciers
et groisillons. Lambiance y est agréable et conviviale. Pour la
2¢journée partez vers 'Estde I'lle, la partie plages de I'ile. Profitez
davantage de la baignade dans des plages toutes différentes :
de la plage des Grands Sables, aussi appelée la plage des sables
blancs qui est doublement originale par la couleur de son sable
(finetblanc) et parsa particularité d’étre convexe oude la plage
des Sables Rouges appelée aussi la plage aux grenats. Vous
n'allez pas étre décus !

CONSERVERIE ARTISANALE - PORT LAY - 56590 ILE DE GROIX
www.cRoix-ET-NaTURE.coM € (©) R

-
i —ll b e911.08 26 20
L'ile de 6.4}&,;( vous a offert ses \ Y | R Ak
__S|IE}}209 }8 S3IPID SaINjeU SUIA
xneoso| synpoud

9 suossioed sapuela

Mod 3] uns psseld)

paysages... Offrez-lui un geste
pour la préserver.

Recyclez vos Wa&w% !

Donnez-leur une Wb vie en les
déposant dans les bacs en gare
maritime, au départ de Groix et a
I'arrivée a Lorient.

= Lorient
BretagneSud
& le belle "averilinve




les plages, c6té nord, direction la cte sauvage. ~

3
&

, , / /
COMMENT SE DEPLACER BAR-RESTAURANT TI DUDI BREIZH CAFE & PUB DE LA JETEE BASE NAUTIQUE I 0 Scanner ce QR code
— L’ANCRE DE LA MARINE BISCUITERIE BAR - RESTAURANT STAGES-COURS-LOCATION ;o o Fo i icherae facete
o —— | S —
i & \033:;, < |es Garcons du Port

Vous préférez découvrir I'fle a vélo ? e E / / ST

Tous les loueurs se situent sur le port

; e - ) . ! i : o - {
> - " ok __ TR - | §ilir e | 15 ! / e ilggiid
. oo - ' i} 0 RNy { pib | L i 3
et dans la montée menant au bourg. { =5 T : = : - N T =t AT i . - = -,? ! / § g“?’ /y LEBOURG ﬂ La Goéletterie
et - | 4 9 d /

Vous avez également la possibilité, i 3 ! e . BT ot . - I - il A ”
= 4 - A imd ¥ [ ] m
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- des dégats. Nous vous invitons a faire preuve de vigilance et a respecter
Itinéraire Distance A pied Avélo les indications sur place pour votre sécurité.
Port-Tudy » Le Bourg 0,8km 1omin  10min = Sentier cGtier
Port-Tudy » Camping Municipal 1,2km 15min 10 min (PR - sentier de Petite Randonnée interdit aux vélos)
Port-Tudy » Locmaria 2,5km 35min  15min
Le Bourg » Camping Municipal ~ 1,3km 15min 7min
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=== Boucle pédestre coté plage
Plage équipée en fauteuil Hippocampe

Le Bourg » Les Grands Sables 3km 45min  12min == Boucle pédestre ctté cote sauvage ; o i Pen Ganol L
Le Bourg » Lapointedes Chats 4,5 km Z5min 18 min - o . Trou Plage surveillée juillet et aolt de 14h a 19h
. . . === Sentiers intérieurs Piste cyclable de UEnfer
Le Bourg » Locmaria 2,5km 35min  10min etltenrer Terrain de sport
Le Bourg » Troude I'Enfer 2km 30min 18 min @ Balises vélos numérotées pour se repérer sur place . ;
Le Bourg » Port Saint-Nicolas 2,5km 35min  10min q Les RIS (Relais Inf ions Servi _’;_;. 7 4 < Terrain de tennis (intérieur ou extérieur)
Le Bourg » Pen Men 4,5km 75min 18 min €s (Relais Informations Service) = "“;": =3 ) b4 g
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Dolmen, mégalithe I Edifice fortifié
771 Musée :i: Phare, sémaphore
«©» Site remarquable

PETIT PATRIMOINE

.ﬁ. Calvaire ‘ Chapelle

h Eglise CirJ Fontaine, lavoir

pour les marcheurs. Le temps en minutes prend en compte le dénivelé Trou de 'Enfer > St Nicolas, Trou de I'Enfer > Kerlard, Pen Men
du terrain.

PARCABOUT® RESTAURANT EESTIVAL MUSIQUE FERME DE
N NOI LA CABANE DES SAUVETEURS A GROIX PORT COUSTIC
i ; LR || ! e e 2 \ - Production insulaire de

ponnt e B : _ g = N vin et de cidre
GRANDS : . | - [ ol i Découvrez nos produits : vin,
SABLES | . e ! ¥/ 4 cidres, jus, chouchen, apéritifs
7 et eaux-de-vie. En juillet-aoit,
sur place, dégustation-vente
les vendredis de 17h a 19h et
dégustation-concert les mardis a
partirde19h.
Produits disponibles toute I'année
dans différents commerces de
Iile.

LES SABLES ROUGES

Hébergements

ﬁ Auberge de jeunesse, Chambre d’héte,
Village Vacances

-
& Hébergement insolite ﬁ Hotel

de Locmaria

Q Location de vacances L Camping

Restauration sur place

Commerces & restaurants
© Conception - Cartographie [T ﬁ Commerce @ Conserverie X Restauration

Parc d’aventure acrobatique. A 15mn a pied de 'embarcadére. Domaine des Grands Sables. Dans des sites remarquables de I'fle : Bourg, Locmaria, en extérieur. Port Coustic. 56590 ile de Groix.
Bois du Grao, 56590 lle de Groix. Tél : 07 6939 6313 Rue des Grands Sables. 56 590 lle de Groix. Du11juilletau7aodt. Tél: 0952978793
info@parcaboutgroix.com | www.parcaboutgroix.com f © Tél: 06 52 82 45 51 - www.les-grands-sables.com 56 590 ile de Groix - musiqueagroix@gmail.com www.fermedeportcoustic.com
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