CHAMBRES / LODGES / SEMINAIRES /0297868019 / F**
CONTACT®TYMAD.COM / WWW.TYMAD.COM / PORT TUDY 56590 ILE DE GROIX

A |
-"'*lsl'wl j
| |

E;H’“ﬁ | |

'LES GARCONS

DU PORT -

RESTO - BISTRO - ILE DE GROIX - 02 97 80 11 63

Proprietes-

p com

Vous avez un projet immaobilier 7
Yves LEBLANC

06 1174 50 22

Wotre Consedler en immokbilicr sur GROEX

e 2\ v Laita-Croisieres fr
A Traversées Lomener-Groix

Traversées £
Découverte de la Laita

Tel. 0297 86 8157
coconutslocationgrolx.com
coconutsiocation allco

Blua slumma‘r
Elecirique

SALADES - DESSERTS - BOISSONS

b o
O toripp | it

GUVERY ( f
& partir dauri, 2021
O cc.723872.01 (@

LES MEMES PRIX

... QUE SUR LE CONTINENT

lnten\manché
GROIX

LIVBAISON A DOMICILE OUVERT

TOUTE
L’ANNEE

Produits régionaux et
locaux

Large offre BIO-VRAC
Gros-électromeénager - TV
Literie

02.97.86.88.19

Pen Men

Le bout de lile... La cote sauvage dans toute sa
splendeur: de belles étendues d'herbes sauvages et
de landes littorales, des falaises abruptes. Ce site,
réserve naturelle, est un paradis pour de nombreux
oiseaux marins qui viennenty nicher.
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Quelh

uit

Quelhuit, petit village typique aux ruelles calmes et
sinueuses, abrite une chapelle, Saint-Léonard, des
plus charmantes. A lorigine, elle était située au coeur
du village, elle a été reconstruite [en 1840) sur un
tertre et surplombe ainsi la mer, avec un point de vue

magnifique sur le continent.
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XAVIER DUBOIS - LBST

Port Lay
Charmant petit port, ou la vie maritime fut intense du

temps de la conserverie de thons et de sardines. La
premiére école francaise de péche y fut créée.
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Port Tudy

Le phare rouge a babord et le phare vert a tribord

annoncent votre arrivée a Port-Tudy. Lieu vivant

LEZBROZ - LBST

et passage obligé pour les visiteurs et qui était dans

les années 1860 un port avec une grande activité
maritime.

Les Grands Sables

Une des rares plages convexes d'Europe,

mais la seule vagabonde (déplacement de 160 m
en 2 ans). Du sable blanc et trés fin, une eau
transparente et turquoise: le bonheur.
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Les Sables Rouges

L'ile aux grenats : certains la nomment ainsi, car ce
minéral que Uon retrouve plus particulierement sur
la plage des Sables Rouges aprés « un fort coup de
vent » quand celui-ci a été « brassé », nous offre un

spectacle merveilleux.
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LES SENTIERS ;
PEDESTRES

Pedestrian walks / Wanderwege / Senderos pedestres

Sentiers cotiers*: 26,4km
Boucle 1 - Port Mélite / Le Méné: 5,8km

Boucle 3 - Trou de U'Enfer / Saint-Nicolas: 8,3km
Boucle 4 - Trou de UEnfer / Kerlard: 11,7km
Boucle 5 - Pen Men: 13,6 km

Sentiers intérieurs interior trails / Innenpfade / Senderos interiores

I &

*Sentiers pédestres cGtiers strictement interdits aux vélos

costeros estrictamente prohibidos a bicicletas

Grile des distances

Distance grid / Entfernungen / Distancias

Itinéraire Distance
Itinerary Distance
Route Entfernung
Itinerario Distancia
Port-Tudy — Le Bourg 0,8km
Port-Tudy — Locqueltas 2,6km
Port-Tudy - Camping municipal 1,2km
Port-Tudy - Locmaria 2,5km
Le bourg = Camping municipal 1,3km
Le bourg > Les Grands Sables 3km
Le bourg - La Pointe des Chats 4,5km
Le bourg - Locmaria 2,5km
Le bourg = le Trou de UEnfer 2km
Le bourg = Port Saint-Nicolas 2,5km
Le bourg - Pen Men 4,5km
Le bourg = Port Lay Tkm
Le bourg - Kerlard 2,5km

Les informations sont données a titre indicatif sur la base de 4 km/h pour les marcheurs. Le temps
en compte le dénivelé du terrain.

Information is provided based on 4 kph for walkers. Times in minutes take account of the relief.
Diese ungeféhren Angaben wurden auf der Grundlage von 4 km/h fir Wanderer. Bei der Zeitangabe
wurden die Hohenunterschiede beriicksichtigt.

La informacidn se suministra a titulo indicativo con base a 4 km/h para los sender istas. La duracio
tiene en cuenta el desnivel de la zona

Boucle 2 - Locmaria / Les Chats: 10km W repére

h*.

e

Les RIS (Relais Information Service) Information Point / Info-Punkte / Puntos de Informacidn turistica

Pedestrian coastal walks forbidden to bikes / Fir Fahrréder streng untersagte Kiistenwanderwege / Senderos pedestres

®

Apied
On foot
Zu FuBB
A pie

10mn
40mn
15mn
35mn
15mn
45mn
75mn
35mn
30mn
35mn
75mn
15mn
35mn

en minutes prend

in Minuten

n len minutos)

Nndex des noms des Vi

O

lages ou lieux-dits

Index of villages or place names / Index der Dérfer und Weiler / Indice de los nombres de pueblos

o localidades

Apéritif () ... Kerlobihan .. ..C2

Bourg (le) Kerloret ... C2

Clavezic Kermarec F3

Créhal... Kermario. D1

Grao (Le) Kermoél .. F2 Moustéro

Gripp (Le) . Kermouzouet . E3 Pen Men ... Al

Kérampoulo.. Kermunition E2 Pointe des Chats.... G4

Kerbus...... Ker Port Lay. D1 Port Lay

Kerdurand Ker Port Tudy .. E2 Port Mélite. G2
Kerohet G3 Port Tudy E1l
Kervaillet. F2 Quéhello D3
Kervédan. A2 Quelhuit. C1
Kerzauce F3 Saint-Sa D2

Landos
Locmaria.

D2 Trinité (la)

O %Qb'@fg@?“WCT’WTS Acommodation / Unterkiinfte / Aloja
@ Auberge de jeunesse / Youth hostel Jugendheberge / Albergue juvenile

@ Camping / Camp site / Campingplatz / Camping

mientos

Toute la liste des hébergements (hdtels, chambres d’hétes, etc...) est disponible dans le guide «lTle
de Groix» et sur www.lorientbretagnesudtourisme.fr / The complete list of accommodation [bed &
breakfasts, hotels, etc.] can be found in the “Island of Groix” guide and on wwwlorientbretagnesudtou-
risme.fr/ Die ganze Unterkunftsliste [G&stezimmer, hotels, usw.] ist im Leitfaden « Insel Groix » und auf
wwwiorientbretagnesudtourisme.fr erhétlich / La lista de alojamientos [ hospedajes familiars, hotels, etc.]

se encuentra en la guia “Isla de Groix”y en wwwlorientbretagnesudtourisme.fr.
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Stankenn K

O Equipements Tr

Facilities / Versch. Einrichtungen /
Equipos

Agence de Lorient Bretagne Sud
Tourisme / Lorient Bretagne Sud
Tourism Agency / Tourismus-Biiro
Lorient Bretagne Sud / Agencia
de Lorient Bretafa Sur Turismo

Chateau d’eau / water tower /
Wasserturm / aljibe

BREIZHGO

Infos & réservations au

0820056 156 gemn

Ligne maritime

exploitée par

Compagnie I,dgéane "

www.compagnie-oceane.fr
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Pompiers /Fire brigade / Feuerwehr /
Bomberos

Commerces (dans ce village) / Shops
lin this village] / Geschéfte (in diesem
Dorf] / Comercios [en este pueblo]

Pique-nique / Picnic area / Picknick-
platz / Zona de picnic

Déchetterie / Waste collection site /
Abfallanlage / Vertedero

Pharmacie / Pharmacy / Apotheke /
Farmacia

Maison médicale / Health centre /
Arzthaus / Consultorio médico

Maison de retraite / Retirement home /
Altersheim / Residencia de ancianos

Parkings / Car park / Parkplatz /
Aparcamiento

Poney-club / Pony Club / Poni-club
WC publics / Public toilets /
Offentliche WC / Aseos publicos

Gendarmerie / Police station / Polizei /
Gendarmeria

Port Saint-Nicolas

Port / Port / Hafen / Puerto
face a limmensité de locéan.

e

Essence / Petrol / Benzin / Gasolina

. Mercian n Than
Eromat Y ey erci a nos annonceurs / Thanks to our

Wascherei / Lavanderia autoservicio

OEPEO®RIIPOPI®» ©®

Gracias a nuestros anunciantes

O

LO\SV@ Leisure / Freizeitvergniigen /Actividades de ocio

Avec hippocampe / With beach
wheelchair / Mit Rollstuhlfahrer /
Con silla de playa

Centre nautique / Sailing center /
Wassersportzentrum / Centro nautico

Parc d’aventure, Parcabout® /
Adventure park / Abenteuerpark /
Parque de aventuras

Plage surveillée juillet et aolt de 14h 3 19h/
Beach guarded in July and August / Im Juli
und August berwachter Badestrand /

Playa vigilada en julio y agosto

Restauration / Catering /
Gaststttenbetrieb / Restauracién

Terrains de sport/ Sports ground /
Spielfeld / Campo deportivo

® ®®

Terrains de tennis (intérieur ou
extérieur) / Tennis / Tennis / Tenis

Profond vallon, magnifique en toute saison, rose
au printemps, roux en automne, il surplombe une
ria a double entrée. Ce port offre un abri naturel

advertiserss / Wir danken allen Inserenten /

LEZBROZ - LBST
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Le trou de UEnfer

l'ile vous racontent la suite.

Faille profonde et vertigineuse, spectaculaire par
gros temps. La légende dit : ... Mais les conteurs de

EMMANUEL LEMEE - LBST

Locmaria

cceur du village.

Q) S~ A \Jotoar e -
O \j\teb aVvis Le? Sights / Besonders sehenswert / Lugares a visitar

Calvaire / Calvary / Kalvarienberg /
Calvario

Ecomusée / Ecomuseum /
Okomusee / Ecomuseo

Conserverie / Fish canning factory /
Fischkonservenfabrik / Conserveria
de peces

Escargoterie / Snail farm /
Schneckenzucht / Granja de caracoles
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Eglise et chapelles / Church and
Chapels / Kirche und Kapellen /

Iglesia y Capillas

Lavoir-Fontaine / Washhouse Fountain /
Waschhaus Brunnen / Lavadero Fuente

Maison traditionnelle / Traditional house /
Ein traditionelles Haus / Casa tradicional

Monument historique / Historical
monument / Historisches Denkmal /
Monumento histdrico

Village le plus peuplé de lile jusqu’a l'essor de
Port-Tudy dans les années 1880, ce village offre un
dédale de petites ruelles, des lavoirs et fontaines
et la chapelle de Notre-Dame de Plasmanec au
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La pointe des Chats

Mégalithes Menhir - Dolmen / Standing
stones - dolmen / Megalith - Menhir-
Dolmen / Megaliltos Menir- Dlmen

Phare / Lighthouse / Leuchtturm / Faro

Point de vue / View point /
Aussichtspunkt / Mirador

Tombeau Viking / Viking Tomb /
Wikinger-Grabstétte / Tumba Vikinga

‘o
‘o

A marée basse, un somptueux plateau rocheux
aux éclats argentés : micaschistes, grenats,
glaucophanes s’y mélent dans une subtile
harmonie minérale.

Réserve naturelle nationale Francois

Le Bail (géologique) / Geology nature
reserve / Geologisches Naturschutzgebiet /
Reserva natural geoldgica

Réserve naturelle nationale Francois

Le Bail (ornithologie, botanique) /
Ornithological and botanical Nature reserve /
Naturschutzgebiet [Vigel, Pflanzen] / Reserva
natural [ornitoldgica, botanica)

A 150 m du Port
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MENU RANDO - SANDWICH
PIZZA - MOULE FRITE
GLACE - BOISSON
TER
gMPORIT =

Salle & Terrasses

othonblew@orange.fr
0297 86 58 86

othonbleu.

ﬁTIM\:'ERSI'EES & CROISIERES

Départs : Lorient La Base et Port-Lovis fmg Parkings gratuits

Embarquez pour lile de Groix*

Eseal Ovest

Cempagrie malitime Lestent Bretages Sud

Réservations :
escal-ovest.com

Place de I'église

s4590 ILE pe GROIX
Hatelleso wanadoo v
Parlums - T 06 87 94 B115
— A
=== L’ILE de GR%, hil 4
— —
- ew us: sp—g
3 lignes pour vous transporter
COTE LORIENT Gare SNCF
LORIENT LORIENT Gare Maritime

GROIX

VERS ou DEPUIS l'arrét de votre choix

CcOTE IGROlX Port Tudy

GROIX Le Bourg
DEPUIS l'arrét de votre choix

Anticipez vos déplacements,
réservez votre bus !
www.ctrl.fr/comment-se-deplacer-groix



1§3WISIIN0}PNSBUBEIDIGIULIOI MMM

O@@ oos Lv8 L6 20

58

JWSIINOL
asINOVLIIHE

iN=RiOT

XioiDep 9|

Ynoem# TXXJIUSANOSH anpusNeul|#
i 1BJA U 30} snid Juswid||a L

< O

X1019) 3p 3|
sianopnsauderalg

anpuajvul ]
dns ANDOVLIdd
INIIHOT

o=NDV1zdd

e .

Photo : Erico d'Aric

- i T =

e e '
LA BOUTIQUE DE GROIX
RILLETTES * SPECIALITES « COFFRETS CADEAUX

(Face a lembarcadére) - Ouverte tous les jours
d'Avril a fin Septembre & vacances scolaires

VISITE DE LA CONSERVERIE f

Du lundi au vendredi de 9h a 12h30
Le Gripp - Mez Ker Port Lay
Acces libre - Espace ludique & interactif

: LA BASE B
A LORIENT <O

LE COMPTOIR

EPICERIE FINE *« BISTRO * CANTINE

7 rue d'Estienne d'Orves - Lorient - T. 02 97 05 58 91

. il _a
www.groix-et-nature.com o @ O]

EMMANUEL LEMEE - LBST

Lorient Bretagne Sud Tourisme remercie lensemble des partenaires pour avoir permis

la réalisation de ce document d'information et de promotion

Afin de respecter Uenvironnement du lieu qui vous accueille, merci de ne pas jeter ce document
sur la voie publique.

Couverture : © LEZBROZ - LBST. Pages intérieures : © E. LEMEE-LBST/ © LEZBROZ-LBST/

© T. DEREGNIEAUX-LBST / © X. DUBQIS-LBST. Cartographies : DGAET / Lorient Agglomération /
Dynamo +.

Cortfié PEFC
pefo-rance.org

Initié, coordonné et rédigé par : Lorient Bretagne Sud Tourisme - Imprimé par Groupe TPI - ‘
Conception et réalisation : Dynamo+ 029844 94 74.
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C
-

. Quai Firmin Tristan
Port-Tudy
56590 ILE DE GROIX
accueil@lorient-tourisme.fr
www.lorientbretagnesudtourisme.fr - Tél. +33(0)297 847800

ILE DE GROIX

Agence ouverte d’avril a fin septembre et aux vacances scolaires.
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Lomime o up acer sur e age Grox «
Getting around on the island of Groix / Wie reisen Sie auf Insel Groix an?/

¢ Cémo desplazarse por la isla de Groix?

O

LOoU |\

Des votre arrivée au port, de nombreux sentiers vous
invitent a la pratique de la randonnée pédestre au gré
de vos envies : coté sud, direction les plages, coté
nord, direction la cbte sauvage.

Vous préférez découvrir Uile a vélo ? Tous les loueurs se
situent sur le port et dans la montée menant au bourg.

. Vous avez également la possibilité, des votre descente
du bateau, de profiter de service de bus qui pourra
vous déposer a l'arrét souhaité.

3 loueurs de voitures vous accueillent sur le port.

Un taxi est disponible sur réservation.

Ne soyez pas surpris ici les directions sont principalement
au sol, alors regardez bien votre route !

Vous retrouverez toutes les coordonnées et informations
nécessaires dans le guide touristique de l'ile de Groix.
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Mez Torday
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Plage de
Locmaria
(surveillée Uété)

e
T

Tombeau
viking

enaes
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Other Keys / Andere Erkldrungen / Otras Leyendas

PLeH®e O®

Cinéma/ Cinema / Kino / Cine

La Poste / Post office / Postamt / Correo postal

Maison de la réserve naturelle / Natural
Reserve / Infozentrum Naturschutz gebiet /
Casa de la reserva natural

Mairie / Town Hall / Rathaus / Ayuntamiento
Les halles (marché) / Covered market /
Markthalle / El mercado

Médiathéque / Media library / Mediathek /
Mediateca

Cybercentre / cybercentre / Cyberzentrum /
cibercentro

DO O

Poubelles enterrées [tri selectif) /
Underground bins / Contenedores basura
enterrados / Abfallbehélter

Parcs de jeux et loisirs / Games and leisure
parks / Spiel- und Freizeitparks /

Parque de juegos y ocio

Pdle enfance / Children’s services / Anlagen
fir Kinder im Dorf / Polo infantil

Parc d'aventure / Adventure parks /
Abenteuerpark / Parque de aventuras

Salle des fétes / Community hall / Veranstal-
tungssaal / Sala de fiestas

Borne électrique / Electrical power
terminal / Serviceséule / Conexidn eléctrica

Gare des bus / Bus station / Busbahnhof /
Estaclon autobuses
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D’ITINERAIRES VELOS ;
Cycling tracks/Radweg/Rutas ciclistas Sémaphore /
mmmm==  Boucle 1 - Les Grands Sables: 8,8km e — J Plage
mmmmmm= Boucle 2 - Locmaria / UEnfer: 6,6 km repérer: —
s Boucle 3 - Saint-Nicolas / Kerlard : 6,7 km ::tinséersotées - ' Les Sables
mmssmsm  Boucle 4 - Pen Men: 11,4 km sur place. /\ Praceline @ = Rouges
o000 |jajisons utilitaires \ o) @ 3 Q (A
[ ] Les RIS (Relais Information Service) Information Point / Info-Punkte / -_I \ Yy ) Porh
Puntos de Informacidn turistica Stankenn Ke, SE REPORTER CARTE 2 —— ﬁ Koustik
Sentiers intérieurs Interior trails / Innenpfade / Senderos interiores
O urlie 0es | > Y T [/ Pen'Ganol
Distance grid / Entfernungen / Distancias Tr Ut S —7
N I
Itinéraire Distance Avélo \ \J“[e Stamk\w /) = y/ J
Itinerary Distance By bike J En Terribl \M\ . /¢w\/\g Q? ‘ ‘;
Route Entfernung Radfahren vy \\/\J O
Itinerario Distancia En bicicleta =
Port-Tudy — Le Bourg 0,8 km 10 mn o g
Port-Tudy - Locqueltas 2,6 km 13 mn ”@e de ChatS °
Port-Tudy - Camping municipal 1,2 km 10 mn 9] /) l“ |
Port-Tudy = Locmaria 2,5 km 15 mn N 5
Le bourg & Camping municipal 1,3 km 7 mn Vers PortLay| q (\/\/J
Le bourg = Les Grands Sables 3km 12 mn z el \ ‘ \ /
Le bourg = La Pointe des Chats 4,5 km 18 mn / / - 9
Le bourg > Locmaria 2,5 km 10 mn ‘15&
Le bourg = le Trou de U'Enfer 2 km 18 mn WU
Le bourg = Port Saint-Nicolas 2,5 km 10 mn Cop
Le bourg > Pen Men 4,5 km 18 mn © Y 200
Le bourg - Port Lay 1km 5mn =5 ~_m
Le bourg = Kerlard 2,5 km 10 mn 1km
Les informations sont données 4 titre indicatif sur la base de 15 km/h pour les cyclistes.
Le temps en minutes prend en compte le dénivelé du terrain.
Information is provided based on 15 kph for cyclists.Times in minutes take account of the relief.
Diese ungeféhren Angaben wurden auf der Grundlage von 15km/h fir Radfahrer ermittelt.
Bei der Zeitangabe in Minuten wurden die Hohenunterschiede beriicksichtigt.
La informacidn se suministra a titulo indicativo con base a 15 km/h para los ciclistas.
La duracion (en minutos] tiene en cuenta el desnivel de la zona. Ny E
2 . - . -
5 Je marche sur les sentiers balisés afin de ne & ¥ %
s pas détruire la végétation. Je ne m’engage oy

pas en deux roues sur le sentier cétier, cela
est interdit pour des raisons de sécurité et de
protection de l'environnement.

Je n'utilise pas les batons de marche a pointe métallique car ils endom-
magent les sentiers. Ils sont interdits sur lle.

Pour des raisons de sécurité, je ne fais pas de feux sur lile, ils sont
interdits.

Je ne cueille pas les fleurs de lile, elles sont fragiles et précieuses.

Je ne capture pas les animaux qui vivent sur lle, certaines espéces sont
protégées et sont nécessaires a leur écosysteme.

Les chiens et les chevaux sont interdits sur la plage. Pour la tranquillité
de tous, je tiens en laisse mon chien.

Sur unele, l'eau et l'énergie sont rares: je suis économe.

Je ne laisse pas mes déchets ou mégots dans la nature.

Nos plages sont vivantes, une plage propre n'est pas un désert de sable:
les algues déposées par la marée ne sont pas des déchets. En respectant
cet écosysteme naturel, je lutte contre lappauvrissement de la biodiversi-
té. Je veille a ce que mes déchets ne se mélent pas aux algues échouées.
Linsularité complique la gestion des déchets: dans la mesure du pos-
sible, je pense a les ramener sur le continent apres une visite a la jour-
née. A minima, je participe au tri sélectif pour valoriser mes déchets
recyclables.

& Le Minor

La plus ancienne
fabrique bretonne de
pulls marins et de
mariniéres.

Depuis 1922

Ouvert du lundi au
samedi de 10h & 18h
pendant les vacances
scolaires

A DEGUSTER
SUR PLACE

PARCA

LE B0IS DU GRAD | 56590 GROIX
OUVERT YAVRIL A OCTOBRE

0769 39 63 13

FTI DUDE =~

WITERIE BE LILE DE s=oix Une entreprise familiale
somdée anbour
de valeurs forfes
le parlage
el la qualite do godl,
dans le respect

e L tradition.

Route de Port-Mélite = Le Bourg = 56590 GROIX
contzei@tidodibreizh, fr o 07 97 B 58 39 o 09 86 28 61 07

de juin
] umnlrel
b

y i = " ortel

“ "/ Direction La Pointe des Chats - 09 61 272270

CIDRES

ET JUS DE POMME
Dégustation de juillet a aott
tous les mardis de 17h & 19h

0952978793

www.fermedeportcoustic.com

van Zedda

PLAGE DE PORT MELITE (en juillet et ao(it)
06 84 79 61 80 ou 02 97 3377 78
sellor-nautisme.fr

gy

BR=TAGN=®

RESERVEZ
VOS LOISIRS

avec votre Office derTou risme'!

Toute Uannée,

Dans vos offices de Tourisme
¥ O U orersur300 QOO
Tourisme

whiante  TOURISME www.lorientbretagnesudtourisme.fr



