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Compagnie maritime Lorient Bretagne Sud

A partir de 15€

Traversées vers
lle de Groix

Depuis Lorient La Base et Port-Lovis
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Traversées vers
Belle-lle-en-Mer (Sauzon)

Depuis Lorient La Base et Port-Lovis

Nouveau !

Croisieres &

A partir de 15€

Les secrets
de la Rade de Lorient

Raconte moi_
la fabuleuse lle de Groix

Parkings Gratuits

Depuis Lorient La Base
: ou Port-Lovis

s,

4,3 Réservations

escal-ouest.com

“*selon tarifs en vigueur en 2024 - sous réserve de mu'difilcations

Une journée sur

LORIENT

LA BASE

Un lieu unique
deux visites

La Cité de la Voile Eric Tabarly

et le sous-marin Flore & son musée
vous attendent pour une journée
inoubliable sur un site d’exception !

l

CITE B VOILE

ERIC TABARLY

LE SOUS-MARIN

FLORE-S064

5

ET SON MUSEE

AU SOUS-MARIN FLORE

MEME LES
PETITS MOUSSES

PRENNENT DU GRADE ] . ﬁ

Balade le long -
de la cote Lorientaise
isieres

et d'autres crol
3 decouvrir !

ACHETEZ VOS TICKETS SUR
billetterie.lorientlabase.fr
Infos : 02 97 655 656
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\/IRS NATURELS
BIO & BIODYNAMIE

10 Bd Maréchal Joffre | 56100 LORIENT &
0297 8495 07 | contact@carnetdevins.fr J

www.carnetdevins.fr

LORIENT

CULTURE VELO LORIENT

r lonel Muller
56100 !

02 97 35 36 34

culture

culturevelo.com

LORIENT

112 C rue du Colonel Muller
Tél.: 0297850849

0 BiscuiterieDeKerlannLorient

s L |
Stop aux vieux cliches:

Ici, on est
toujours bien
entoure. B

Dans nos résidences pour

nouveaux seniors, nos collaborateurs
vous accompagnent dans la bonne
humeur.

» Appartements du studio au T3
« Présence 7j/7

+ Espaces collectifs

+ Restauration

02 97 87 70 53
_ Lorient |
PLAN

DE LORIENT
LA BASE

@ Billeterie centrale O Musée sous-marin du Pays de Lorient
© Cité de la Voile Fric Tabarly @ Départ de la visite du Bloc K3

© TyRoll € Hydrophone

Q) Sous-Marin Flore-S645 & sonmusée ) Aire de jeux

alimentation et matériel
VOILE - RANDO - BIKEPACKING

Lorient La Base - 02 97 87 23 73

Kerlannlorient

6 boulevard Laennec

ng Fhilise &-Co

f/eﬁ-oslm;u'alidi

Magasin Lyophilise & Co

Hotel-Restaurant

LE GABRIEL**

A 10mn des plages
11|}

. Proche du Parc
b— (&S Expositions
de Lorient/Lanester

AU DEPART
DE LOCMARIAGUER

SIERES MENTEES
OLFE DU MORBIHAN
RESERVATIONS & INFOS : B2 97 57 30 29

Tour du Golfe avec ou sans escale / Riviere d'Ruray
/ le-aun-Moines / Houat / Hoedic

® Biscuits en libre-service pour choisir

vos assortiments, coffrets gourmands.

® 40 références de biscuits, galettes

pur beurre, gateaux typiques de la
Bretagne.

® Epicerie fine, produits régionaux,

cadeaux...

BELZ

Parc d’activités de la Ria
Tél. : 02970500 02

X4 ker-lorient@orange.fr

ﬁLES JARDINS
"1 " D’ARCADIE
Résidences pour nouveaux seniors

| 7 passage Marguerite Caudan

LORIENT BRETAGNE SUD

Lorient Bretagne Sud surprend par sa diversité : lo

mais chacun des espaces a son ambiance et son caract

mpagnes rura
et de la vie de ses habitants. Du littoral | balnéaire aux ca ‘ ertes |
1 univers aux multiples facettes qui soffre a la découverte.

un accueil réputé pour 52 convivialité : la chaleur et
de partager ce petit coin de Bretagne ol il fait

des dunes sauvages a Lorient [a citadine, estu
Lorient Bretagne Sud offre & ses visiteurs

le sourire de ses habitants n'ont d'égal que leur envie

si bon vivre ! Tellement plus fort en vrai !
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gre. Les paysages racontent tout de son histoire

les, des vallées vertes a la rade,

Service de réservation d'activités
nautiques et touristiques en ligne

Snorkeling, Bouée tractée, Stand Up Paddie.
Le Tour de Groix, Visite de la Rade de Lorient,
LaRiad'Etel, Les Glénans.

En bateau privatisé de 34 8 Personnes.

DEPUIS LE XVII EME

OTONNADES

LIEU D'EXCEPTION

MARIAGES ¢ SEMINAIRES / HEBERGEMENTS / EVENEMENTS PRIVES

contact@lescotonnades.com

0297 78 50 20

www.lescotonnades.com

vous fait voyager
surle territoire de
Lorient Agglomération

= = & s Pr

MOBILITES
DE LORIENT AGGLO

Des bateaux-bus
pour desservir la rade !

Toute l'année, les bus et les bateaux vous font voyager
sur le territoire de Lorient Agglomération.

Pour simplifier vos trajets professionnels, loisirs
ou shopping, l'application mobile vous permet :

s

« d'acheter vos titres de transport
» danticiper vos itinéraires

» de suivre le bateau ou le bus
en temps reel

Renseignements aupres de la Maison des mobilités,
L'Office du Tourisme, les commergants partenaires...

Toutes les infos sur : izilo.bzh
Bons voyages avec IZILO, Mobilités de Lorient Agglo !

W

Tel,

Gagnez du temps
dans vos déplacements !
Audépart de la Rade de Lorient :

Etel, Quiberon, Belle lle, Groix, Le Pouldu.
Et autre itinéraire sur demande.

Dela8Personnes

—
TAXIS BOATS

ww.taxis-boats-express.com
: 06 30 8576 69 - keryhuel.bruno@gmail.com

Marche de Merville |

By 7 WY

TOUS LES JOURS
LORIENT / Halles de Merville (7h - 13h)
(halles ephémeres durant les travaux,
reouverture des halles prevues fin 2025)
MARDI
LANESTER / Place Jean-Maurice (9h - 12h30)

MERCREDI
LORIENT / Bois-du-Chateau (jusqu'a 12h30)
VENDREDI
LORIENT / Keryado (8h30 - 13h)
SAMEDI

LORIENT / Merville
/ Cours de Chazelles (jusqu'a 13h)

DIMANCHE 1
LORIENT / Bois-du-Chateau (huitres) &

MARDI
LORIENT / Marcheé Bio
Place de la Mairie (16h - 1h)
MERCREDI

LORIENT / Microferme, Parc du Bois-du-Chateau,
rue Gabriel-Faure (16h - 19h)

LA RADE

Ala confluence du Blavet et du Scorff nait la Rade de Lorient, vaste bassin naturel ouvert vers le large et l'fle de
Groix. Aujourd'hui bordée de 5 communes actives, la Rade montre des paysages variés, faconnés au fil du temps
par ['histoire et les activités humaines. L environnement urbain des villes de Lorient et Lanester contraste avec
l'aspect plus balnéaire des communes de Larmor-Plage, Locmiquélic, Port-Louis et Gavres.

de son passé prospere du 17¢ aux années 1940, avant sa

quasi-destruction lors de 1a guerre mondiale de 1939-
1945, 13 Base, ancienne base de sous-marins reconvertie

en pole course au large aveca Cité de laVoile Eric Tabarly,

constitue un pale touristique et économique en plein
essor. Aux portes de la base, lavenue de la Perriere, avec
ses restaurants et la proximité du port de péche, dégage
une atmosphere particuliere. En centre-ville, retrouvez
une multitude de produits locaux et notamment de
nombreux étals qui font la part belle aux produits de la
mer aux Halles Ephémeres, situées dans le quartier de
Merville. Le port de plaisance accueille les bateaux au

(O FORT DE KERNEVEL / LARMOR-PLAGE @
Face a la citadelle de Port-Louis, construit en 1761, ce fort
en forme détoile fut édifié pour défendre Lentrée de la
rade.

O LES VILLAS DU KERNEVEL @ ®
/ LARMOR-PLAGE

Cet ensemble de trois batiments de villégiature est
construit a la fin du XIX* siecle ; il est aussi appele
«Chateau des sardines» en lien avec Augustin Quizille,
banquier lorientais, industriel et conservateur sardinier
au Kernével. Aujourd'hui une passerelle en bois permet
aux piétons de passer du terre-plein du vieux port a celui
du port de plaisance en longeant les enceintes des trois
villas. Lors de la Seconde Guerre mondiale, les Allemands
réquisitionnent les trois villas (Margaret, Kerozen et
Kerlilon) et transforment cette pointe de Larmor-Plage
en un camp retranché doll lamiral Dénitz dirige la
Bataille de [Atlantique.

) LE CIMETIERE DE BATEAUX DE KERHERVY (@)
,’LANESTER

Avec sa trentaine de carcasses de bois délavées,
désagrégées par les années, cette anse du Blavet est a la
fois melancolique, poétique et reposante. Cest un
magnifique décor a marée basse pour les amateurs de
photos.

O LEPONTDUBONHOMME ©
ETSES FAMEUSES STATUETTES / LANESTER

@ELEMEE-LBST

Il enjambe le Blavet maritime. Les piliers de l'ancien pont
se dressent fierement sur les rives du Blavet. Aux sommets
des piliers, deux répliques de célébres statuettes en bois,
séparées de 163 métres : le « bonhomme » c6té Kervignac
figurant le passeur d'autrefois, et la « bonne femme » sur
la rive de Lanester lui tendant sa tabatiere. Les deux
statues originales datant de 1905 sont conservées a la
mairie d'Hennebont.

(O LEVIADUC FERROVIAIRE / LANESTER @
Congu par Gustave Eiffel et inauguré par Napoléon Il en
1862. Sa reconstruction en 2002 a entrainé la disparition
de sa passerelle piétonne (1911) devenue libre de péages
depuis le 1* mai 1918.

_parr. Jules Ferry &t de 565 fambl;
deLix ponts st te Scorff, Lanester concentre les activités
“de construction navale. Maderne, avec un coeur deville
récent, elle est constituée de différents quartiers ouvriers
puis résidentiels.

Sur les rives du Blavet, le cimetiére de bateaux de Kerhervy
et la halte nautique de Saint-Guenaél sont deux lieux de
promenade apprecies.

A louest de Lorient, Larmor-Plage [élégante station
balnéaire, classée station de tourisme veille sur lentrée
de la Rade. Villas anciennes remarguables et plages

LIEUX UNIQUES & Petit Patrimoine ‘@ Nos coupsde coeur

®ee

O LORIENT LABASE @@/ LORIENT

Cest un lieu chargé d'histoire qui a su opérer une
reconversion incroyable depuis sa création il y a plus de
80 ans. Vous y découvrirez l'imposante base de sous-
marins de Keroman, construite par larmée allemande
entre 1941 et 1945 durant L'Occupation pendant la
Seconde Guerre mondiale. Aujourd’hui, de nombreux
skippers y ont posé leurs valises et les bunkers c6toient
les hangars a bateaux ! Lorient La Base est devenu 1%
pole de course au large au monde et capitale de la Sailing
Valley. La Cité de la Voile Eric Tabarly, qui a ouvert ses
portes en 2008, vous permet de découvrir et vous
immerger dans cet univers nautique. Cest aussi un lieu de
promenade apprécié des lorientais. Vous pourrez
également vous y restaurer ou boire un verre avec des
amis. La Base, the place to be !

O LE PORT DE PECHE-KEROMAN : B
UNPORTLEADER/ LORIENT

Le 17 port de Bretagne et le 1% port de débarquement
de langoustines vivantes, véritable spécialité locale !
Dimportants travaux de modernisation y ont été
effectués ces dix derniéres annees (criees, gare de maree,
etc.). Ce qui le conduit a étre un port de péche leader et
un vivier dentreprises. Les individuels peuvent également
venir acheter leur poisson et leurs crustacés directement
au port de péche de Lorient, chez Moulin Marée ou a La
Grande Poissonnerie de Kéroman : cest aussi ici que se
fournissent la plupart des restaurants de Lorient Bretagne
Sud. Des visites guidées y sont organisées toute l'année
par lespace des sciences / Maison de [a Mer !

O LENCLOS DU PORT @/ LORIENT 6

Bienvenue dans le berceau de la ville de Lorient ! Aussi
connu sous lappellation du Péristyle, cest le quartier
historique de Lorient qui fut occupé par la prestigieuse
Compagnie des Indes. Vous pourrez y découvrir ['Hdtel
Gabriel et ses jardins a la frangaise mais également la

Maison de lAgglomération : un batiment inauguré en
2014 avec une architecture originale en verre et bois. En
grimpant [a colline du Faouédic, vous vous retrouverez au
pied de la Tour de la Découverte et des Moulins de
lAmirauté. De grands voiliers et des bateaux patrimoniaux
pourront accoster au fout nouveau ponton dhonneur
situé sur le quai du Péristyle,comme un écho aux quais de
debarquement utilisés par les premiers navires de la
Compagnie des Indes. Cette promenade est accessible
aux piétons et aux vélos et offre de beaux points de vue
sur la rade de Lorient.

O LASTATUE AUGUSTE BRIZEUX / LORIENT ©
Au cceur du jardin Chevassu se dresse la statue dAuguste
Brizeux, poéte romantique frangais du 19° siécle, né
a Lorient. Il est contemporain dAlfred de Vigny et de
Lamartine.

Rehee a Lorie:it par-

-fameuse menade de Port Maria et sa plage ouverte sur

tocéan.Sur la rive galiche de {a Rade, Locmiquélic, village
de pécheurs jusquau- milieu du 207, étend ses petites
maisons basses sur 7 km de rivage. Le Marais de Pen
Mané, réserve naturelle de 65 hectares, abrite 470 espéces
vegetales et 150 a 200 especes doiseaux, observables le
long dun sentier de 3 km. Port-Louis, siege historique
de la Compagnie des Indes Orientales, fut fortifiee au
17¢ siecle. Aujourd’hui, sa Citadelle imposante accueille le
Musee de la Compagnie des Indes et celui de la Marine.
Le cceur de ville avec ses maisons anciennes et ses ruelles
pavées révéle le riche passé de la commune. Les ports

@6

O LES FORTIFICATIONS DE PEN MANE
/ LOCMIQUELIC

-

Ce fort atypique commandé par la Compagnie des Indes
au 18¢ siecle est a découvrir ! Plus haut point de la rade
de Lorient, il domine le confluent des rivieres Blavet et
Scorff. Dirigé vers la terre, il était le dernier rempart pour
proteger les installations de la Compagnie des Indes des
attaques anglaises. Aujourd'hui, il laisse découvrir sur ses
hauteurs un magnifique point de vue a 360°. En contrebas
des fortifications, ne manquez pas le circuit de la réserve
ornithologique et les marais de Pen Mané.

O LAGRANDE POUDRIERE / PORT-LOUIS G4

f= g i

Batiment construit vers 1750, elle abritait la poudre et les
munitions de la marine.

O LA PETITE POUDRIERE / PORT-LOUIS G4
Construite en 1817 vous y trouverez la maquette de la
ville réalisée par le centre des animations historiques.
Elle servait autrefois a abriter les munitions et la poudre
de la marine.

O 1ACITADELLE @/ PORT-LOUIS €

par les Espagnols, sous les ordres de Cristobal de Rojas.
Elle est située sur une pointe rocheuse a lentrée de la
rade de Lorient. Sa construction, remaniée a maintes
reprises, a été poursuivie par les Francais au moment de
limplantation de la Compagnie des Indes a Port-Louis en
1664 et Lorient en 1666. Malgré les apparences, on ne
doit a Vauban que les edifices construits dans la basse-
cour (arsenal et parc a boulets) a une date plus tardive.
Elle abrite les incontournables Musée de la Compagnie
des Indes de la Ville de Lorient et le Musée National de la
Marine. La Citadelle a été élue Monument breton préféré
des francais en 2023 !

LORIENT BRETAGNE SUD TOURISME

@ ELEMEE-LBST

avec ses cabme: soulignent fe raracterﬂ maritime-de-Port-
Louis. Gavres avec ses petites malsons basses de pécheurs
marque lentrée de [a Petite Mer du méme nom,face a Port-
Louis. Ici débute le Grand Site de France Dunes Sauvages,
un cordon de sable de plus de 35 km jusqu'a Quiberon.
L.a Rade de Lorient est classée site Natura 2000, Lorient
est labellisée Ville dart et d'Histoire, pour [a diversité
et la qualite de son architecture. Port-Louis benéficie de
3 labels, Petite Cite de Caractere® de Bretagne, Ville
Historique, Cité Maritime, La commune est également
station classée de tourisme.

O LE FORT DE PORH-PUNS / GAVRES @
Destiné & protéger la citadelle de Port-Louis, la rade et la
base des sous-marins de Lorient, le fort flt construit en
1695 et est rapidement dote de 10 canons et 2 mortiers.

) LESRIVES DEL'ETANG DUTER @@/ PLOEMEURED

A cheval sur les communes de Lorient, Larmor-Plage et
Ploemeur, les rives de 'Ftang du Ter constituent, été
comme hiver, le paradis des promeneurs, joggeurs et autres
cyclistes. Cet espace naturel de 90 hectares, situé a deux
pas de la ville, véritable poumon vert, constitue un lieu de

balade plaisant. Il est riche en faune et en flore.
8 kilométres de sentiers pédestres permettent de faire le
tour des 2 étangs (létang de Kermelo coté Lorient et
[étang de Saint-Mathurin coté Ploemeur). Une grande aire
de jeux accueille les enfants du coté de létang Saint-
Mathurin.

(O L'ESPLANADE DES PATIS / PORT-LOUIS @)
Cest un espace privilégie, de par son emplacement au
pied de la Citadelle et des remparts, avec une belle partie
ombragée et la plage a quelques pas avec ses cabines
rétros. Une belle aire de jeux, de pique-nique et un
manége ravissent les enfants. Cest aussi le rendez-vous
des ados : skatepark, city stade, street work out ou encore
terrain de boules sont a leur disposition.

O TLESAINT-MICHEL / RADE @)
Lile Saint-Michel fait partie du paysage de la rade de
Lorient. Le fait quelle soit inaccessible la rend bien
mystérieuse. Chasse gardée de la Marine Nationale, elle
est devenue le terrain de jeu des commandos. Ce petit
bout de granit de 5 hectares posé au milieu de la rade de
Lorient, entre Locmiquélic et Port-Louis, délimite les deux
passes d'accés aux ports de Lorient. Lile est surmontée
dun tumulus, qui culmine a 20 métres daltitude sur
lequel fut batie une chapelle dédiée a Saint-Michel, au XI*
siecle, et détruite en 1820.Elle Lui doit son nom. Depuis la
derniére guerre, elle est inhabitée et devenue inaccessible
au grand public : clest un terrain militaire, surveillé par la
gendarmerie maritime.

O LE PARCA BOIS DE SAINT-ISIDORE/ LANESTER (€4

Le parc a bais de Saint-Isidore est un vestige du systéme
de conservation aquatique du bois destiné aux chantiers
navals. Visibles a marée haute comme a maree basse, ces
pieux intriguent les passants. Plantés dans la vase a plus
de 2 m de profondeur, ils gisent dans cette anse du Scorff
depuis le 19¢ siécle. Et pour cause, la Marine nationale
profitait des propriétés du sol pour conserver le bois des
bateaux.

LORIENT BRETAGNE SUD TOURISME

remercie L ensemble de ses partenaires

= Hébergements

ﬁ HOTEL RESTAURANT BEST WESTERN LES RIVES DU TER"***
15 boulevard lean Monnet | LARMOR-PLAGE
Hatel modeme dans un cadre apaisant,a 2 pas de Lorient
et du Littoral, 58 chambres,

lesrivesduter.com 02 97 35 33 50 E2 /

AIDEN BY BEST WESTERN LORIENT"***

9 place Francois Mitterrand 1 LORIENT

En ville, hotel cosy ut confort aux couleurs de |a compagnie
des Indes, 60 chambres.
bestwestern.fr

0290989277 ZOOM1 )

HOTEL MERCURE**** | 31 place Jules Ferry | LORIENT

Cadre moderne, épuré, coeur de ville, proche embarquement ile de
Groix et port 58 chambres,

accorhotels.com 0297213573

BRITHOTEL CLERIALORIENT CENTRE™

27 boulevard Franchet d'Esperey | LORIENT

Cosy, décor raffing, salon, patio fleuri, terrasse, proche gare
et centre ville, 33 chambres.
hotel-cleria.com

Z00M1 )

0297210459 ZoOM1 )

HOTEL RESTAURANT BRIT HOTEL LE KEROTEL"** | LORIENT
1 rue Simone Signoret - Rond Point de la Cité Jean Le Maux
Parking privé gratuit, salle de fitness, restaurant traditionnel
seminaires, 50 chambres.

brithotel fr/bretagne/lorient 0297879097 Q)

HOTEL ESCALE OCEANIA™" 1 30 rue du Couédic I LORIENT
Centre de Lorient, & quelques pas des cinémas et restaurants,
parking privé clos, 32 chambres,
oceaniahotels.com

0297641327 Z0OOM1 )

HOTEL RESTAURANT IBIS HOTELS LORIENT CENTRE***

9 Cours de Chazelles | LORIENT

Climatisé, entiérement rénové en 2024, Ascenseur, 2 pas Gare,
bar, carte encas, 51 chambres
lorient-hotel.com

0297352020 ZOOM1 )

LE PATIO DE VICTOR™** | 104 rue Lazare Carnot 1 LORIENT
Chambres équipées coin cuisine, calme, jardin intérieur, patio,
salle réunion - 21 chambres,

lepatiodevictor-lorient.com 0297210755 ZoOM1 )/

MOKA HOTEL™** I 11 rue Waldeck Rousseau I LORIENT

Eco-friendly, centre-ville,a 5 minutes de la gare 3 pied, rue calme,
32 chambres.
mokahatel.fr

LOGIS REX HOTEL LORIENT***

28 Cours de Chazelles | LORIENT

Centre-ville, 300 m de la gare, accueil vélo, proximité port

de plaisance, restaurants, 21 chambres.

rex-hotel-lorient.com 0297642560 ZOOM1 )

HOTEL RESTAURANT LE GABRIEL""

784 rue Jacques Ange Gabriel 1 CAUDAN

Hotel-Restaurant familial, situé Proche de L2 4 voies,

restaurant traditionnel, 21 chambres,

hotel-legabrieL.com 0297811601 At )

FUZETHOTEL"* 1 74 avenue Ambroise Croizat | LANESTER

0297212316 ZOOM1 )

20 chambres.

fuzeihatelfr 0983777879 B4 )

HOTEL KEROMAN** 1 45 avenue de |3 Perriére 1 LORIENT
@ A Proximité Lorient La Base, embarcadére Graix, Cité de la voile,

port de péche, 28 Chambres,

hotelkeroman.com 0297376076

E THE ORIGINAL HOTEL LES OCEANES**
17 avenue de la Perriére 1 LORIENT
Proximite Lorient La Base, embarcadére Groix, Cité de la voile,
port de péche, 23 chambres.
hotel-lesoceanes.com

200M2 )

0257371466 ZOOM2 )

HOTEL VICTOR HUGO"* | 36 rue Lazare Camot | LORIENT
E Centre ville, chaleureux, décoration soignée, quartier calme,

31 chambres.

hotelvictorhugo-lorient.com 0297211624 Z0OOM1 )

E LE MANOIR DES COTONNADES 1 allée du Manoir de Kerletu
LORIENT
Hébergement dans un magnifique domaine, manoir et longére
pour événements, 7 chambres.
lescotonnades.com

ﬁ SMART APPART LORIENT
10/12 rue de la Belle Fontaine | LORIENT
Appart Ha ar de |a ville, proche du Palais des Congrés, ports,
43 appartements.
smart-appartfr 0782523310 ZooM1 )

& RESIDENCE SENIORS LES JARDINS D'ARCADIE
6 boulevard Laénnec | LORIENT
Louez un appartement, situation idéale, proximité commerces et
services a pied.
jardins-arcadie.fr

029778 50 20 B2 )

0297877053 )

{el RESIDENCE SERVICES SENIORS DE LORIENTVILLENEUVE
LES JARDINS DARCADIE
51 boulevard Cosmao Dumanoir | LORIENT
Nouveau, situation idéale, proximité commerces et services a pied.
jardins-arcadie.fr 0800350080 ZooM1 )
& AUBERGE DE JEUNESSE HI FRANCE LORIENT
41 rue Victor Schoelcher - Rives du Ter | LORIENT
Cadre verdoyant, bord de L'eau, collectif, restaurant, séminaire,
clef verte, réunion,
hifrance.org

A MAISON DHOTES LAMASANA™*
12 rue de La Louisiane | LORIENT
Au calme, 2 pas du centre-ville, charmant jardin,
plantes exofiques, 3 chambres.
chambres-hotes-lorient.com

0297371165 E2 )

06 63 46 54 24 E3 J

= Activités - Sites touristiques

1~ LATYROLIENNE I LANESTER
% Rue Charles de Borda - (Parking Méga CGR)
11 parcours dans les ar 1 megatyrolienne de 150 m.
Une belle aventure en f
latyrolienne56.com

@ MAYAPARC
Rue Jean Marie Djibaou 6 ZA de Manébos | LANESTER
Parc de jeux climatisé, couvert et sécurisé pour enfants
de 1312 ans.
mayapark.fr

07 84 10 04 50 B4 /

029776 6850 B4 J

24t METROPOLIS | ZA de Manébos | LANESTER
@ Centre multiloisirs: bowling, laser blade, escape game,
billards et arcades.

metropolis-lanester.com 0297813018 B4 J
FL PISCINE AQUALANE'S | Rue René Cassin | LANESTER
2 bassins, 2 toboggans, balnéo, espace zen (hammam, sauna...).

piscine-lanesterr 0197814241

__‘i LEISURE AGENCY | LARMOR-PLAGE
Snorkeling, Bouée tractée, Stand Up Paddle Tour de Groix
es de 3 a8 pers.
citevoile-tabarly.com 06 30 85 76 69 F3 )
772 CITE DE LA VOILE ERIC TABARLY 1 Lorient La Base I LORIENT
% heures de sensations inédites, univers de la voile
et de |a course au large.

Z00M2 )

0630357669 ZOOM2 )
771 ESPACE DES SCIENCES/MAISON DE LA MER
6 bis rue Francois Toullec | LORIENT
Circuits portuaires, ateliers et animations,
rencontres de professionnels.
maisondelamer.org 0297 84 8737 P

777 GALERIE DU FAOUEDIC 1 Boulevard Général Leclerc I LORIENT
Expositions contemporaines ; visites commentées,
ateliers & rencontres.
lorientbzh/galeriedufaouedic 0297022257

771 LE SOUS-MARIN FLORE - 5645 ET SON MUSEE
Lorient La Base - Rue Roland Morillot | LORIENT
Visite sous-marins, audio guide, espace dexpo,
dans l'ancienne base de sous-marins.
la-flore fr 0297655287 Z0OM2 )

s4s  METROPOLIS FUN PARC I 21 rue de [Etang | LORIENT
Trampoline, roller, bowling, laser game, billards.
metropolisfunparc.com/lorient 0972 60 33 41 Q)

Z00M1 )

<©» SERVICE PATRIMOINE ET ARCHIVES
Hatel Gabriel 1 LORIENT
Visites guidées, expositions, ateliers enfants

Hatel zen et convivial, labellisé Accueil Vélo, Etape rando Bretagne,

Transports - Croisiéres

TAXIS BOATS EXPRESS | LARMOR-PLAGE

Bateau de 1 a 8 pers avec skipper a la demande : Etel, Quiberon,
Belle-lte, Groix,
taxis-boats-express.com

06 30 35 76 69 F3 J

i;, COMPAGNIE MARITIME ESCALOUEST
LORIENT La Base | PORT-LOUIS La Pointe
Embarquez pour Lle de Groix, Belle-lle en Mer,
des traversées et des croisiéres commentees |
escal-ouest.com 02 97 65 52 52

&  COMPAGNIE OCEANE
Rue Gilles Gahinet - Gare Maritime | LORIENT
Toute l'année, embarquez pour les iles de Bretagne Sud

avec la Compagnie Océane.

compagnie-oceane fr

200M2 )

0297313445 ZOOM1 )/

...un peu plus loin

VEDETTE LANGELUS

Embarcadére du Guilvin | LOCMARIAQUER

Le Golfe du Morbihan, l'ile aux Moines, la riviére dAuray,

Houat ou Hoédic au départ de Locmariaquer,
vedettes-angelus.com 0297573029 g

[ )il8

Bars - Restaurants - Restauration Rapide

\f BAR RESTAURANT LENTREPOTE

# ™ 2 rue Florian Laporte | LORIENT
Concept bar, restauration, événementiel, blind test, Karaoke,
concerts, jeux de boule.
lentrepote.lorient @gmail.com 0988412927 Z0OM1 )

& BAR RESTAURANT MA TARGET | 2 rue de Pontcarré | LORIENT
# . (oncept bar dédié aux fléchettes, cocktails, craft beers,
restauration.
ma-targetfr 0977972885 Z0OOM1 )

\f BISTOT RESTAURANT LENVOL I 1 rue de Clisson | LORIENT

7\ Bistrot, circuit-court, terrasse, cuisine du marché, produits
locaux, végetarien.
lenvolrestaurant.com

kg BRASSERIE LE SCENARIO

¢ 3 boulevard Maréchal loseph loffre | LORIENT
Cuisine maison - Produits frais- Petits déjeuners - Déjeuners
Planches Apéro-groupes.

0987139088 ZoOM1 )/

0297212332 Z0OM1 )
\f CAFE RESTO CODE 0 | 5 rue de Carnel | LORIENT
7\ (afé - resto engagé dans la démarche zéro déchet.
Lieu convivial, accue olidaire.
cafecodel.fr 0297063713 Z0OM2 )

CREPERIE DU PORT | 3 Place Polig Monjarret | LORIENT
Vegétarien, locavore, produits locaux et régionaux, cidre fermier,
terrasse.

R

0222213899 Z0OM1 )

CREPERIE LES CREPES DE SOIZIC I 51 rue du Port | LORIENT
De bonnes crépes dans un décor bord de mer chic, qualite,
bonne humeur, terrasse.

X

0297647227 1Z00M1 )

CREPERIE SAINT GEORGES | 14 rue Paul Bert | LORIENT
Terrasse, groupes, produits maison et locaux.
creperie-st-georges-lorientbusinesssite 02 97642811 ZOOM1 J

RESTAURANT AUBERGE DU CHEMIN DE FER
2 rue Marcel Sembat | LANESTER

Cuisine de terroir dans un restaurant dédié au train, 3 salles,
terrasse, jardin,

aubergeduchemindeferfr 0297761879

RESTAURANT EMBABISTROT VIVANT

11 rue Marie Dorval | LORIENT

Cuisine de bistrot généreuse, produits frais et locaux.
Terrasse, Menu (EPD) 23 €.

N
A

R

200M3 )

X

0297 6471 40

RESTAURANT ENTRE TERRE ET MER

¢\ 20 Cours de la Bove | LORIENT

Moules, centre ville, fait maison, produit frais, poissons,
burgers, poke bowis.
entreterreetmer-lorient.com

\% RESTAURANT GARE AUX GOOTS
# 16 bis rue Blanqui | LORIENT
Cuisine savoureuse faite maison avec des produits frais.
Accueil chaleureux.
qareauxgouts fr 0297211979 ZOOM1 )/

\,g RESTAURANT BRASSERIE BAR TRAITEUR LE K5 I LORIENT
7 Quartier Lorient la Base - Celtic Submarine - 1 rue Estienne
d'Orves
Espace convivial, carte travaillée, location salle,
espace événementiel, 3 emporter.
kS5-lorient.com

200M1

R

0297642585 ZOoOM1 )J

0230917000 ZoOM2 )

\é\z RESTAURANT LALSACE A QUAI 1 19 Cours de la Bave | LORIENT
7\ Spécialités alsacienne et bretonne, a 2 pas du port de plaisance,
convivialité,

0297214781 ZOOM1)J

\g LA MARMITE DE JULIE

7N 10ne Raymond Rallier du Baty I LORIENT
Bonne ine, fait maison simple, efficace, bon marché,
terrasse ensoleillée.

0297597987 Z0OM1 )

RESTAURANT LE BELVEDERE
Place de I'Hétel de Ville I LORIENT
Au pied du Théatre de Lorient, ambiance chic et moderne,

cuisine traditionnelle,
Z00M1 )/

X

lebelvedere-lorient.fr 02 97 8407 57

RESTAURANT LE JARDIN D'OLIVIER

16 avenue de la Perriére | LORIENT

Cuisine traditionnelle et inventive, préparée avec des produits
frais et de qualité.

pe

0297834809 ZOOM2 J

RESTAURANT LE 26-28 | 26 28 rue Poissonniére | LORIENT
Cuisine gastronomique, sensorielle, légere et savoureuse,
cadre chaleureux et convivial

X

le2628.com 0297502913 ZOOM1 )
K@; RESTAURANT LE NEPTUNE | 15 avenue de la Perriére | LORIENT
7 (uisine locale et maison, fruits de mer, cadre chaleureux,

salle & manger privée.

le-neptune-lorient.fr 0297370456 ZOoOM2 J

RESTAURANT LE PIC
2 boulevard Franchet d'f<per9y I LORIENT

Style brasserie parisienne, cuisine du marche, terrasse,
spécialités de poissons.
restaurant-lepic.com

X

0297211829 ZooM1 )

RESTAURANT LE TIRE BOUCHON | 45 rue Jules Le Grand

| LORIENT

Cadre coguet et chaleureux, cuisine raffinée et authentigue,

produits de La mer

restaurantalorient.com

\&\ RESTAURANT M CONCEPT STORE

# ™ 17 place Anatole Le Braz | LORIENT

Cuisine maison, lobster roll, salon de thé, tapas, vin, terrasse.
0630689558 ZOOM1 )/

\&\ RESTAURANT LODYSSEE | 60 avenue Jean Jaurés | LORIENT
# ™ Salon de thé, Cuisine maison, immersion 3 travers le monde,

R

0297847192 Z0OM1 )

lerrasse, Jardin
0297641409 ZOOM1 )
= Commerces
ﬁ BISCUITERIE DE KERLANN
112 C rue du Colonnel Muller | LORIENT
40 références de biscuits, tes pur beurre,
gdteaux typiques de la Bretagne.
0297850849 Q)

E CARNET DE VINS 1 160 rue Jean Jaurés 1 LORIENT
Large gamme de vins naturels et bio de toutes régions
francaises, quelques vins étrangers.
cametdevins fr 0297 849507

n CULTURE VELO | 154 rue Colonnel Muller | LORIENT
Ventes, réparations, VTT, vélos route, vélos électrigues,
veélos urbains loisirs.

Z00M1 )/

02 97 35 36 34 Q)

ﬂ LYOPHILISE & CO | 6 bis rue du Sous-Marin Vénus 1 LORIENT
Le choix et la qualité en plats lyophilisés, matériel de rando,
spart nutrition

45 bis, BD Cosmao Dumanoir
56100 LORIENT

accueil@lorient-tourisme.fr
lorientbretagnesudtourisme.fr
+33 (0)2 97 847 800

Afin de respecter lenvironnement du lieu qui vous accueille, merci de ne pas jeter ce document sur la voie publique.

Initié, coordonné et rédigé par Lorient Bretagne Sud Tourisme.

Crédit photo : Couverture @NOE C. PHOTOGRAPHY-CRTB. Intérieur : ©E.LEMEE-LBST / @ T.ESNAULT-LBST / @ T.PORIEL-LBST/
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Conception, réalisation & © cartographie : [EEREEI - Impression : Imprimerie du Commerce.

&2 @

Collection objets d'art, créés en Asie pour les Européens,
unique en France.
musee.lorientbzh

0297821913 G4 )

patrimoine.lorient.bzh 0297022329 ZOOM1 ) lyophilisefr 0297872373 Z0OM2 J
7~ TYROLL I Lorient La Base 1 LORIENT ﬁ QUAND LES FILLES SEN MELENT 1 56 rue du Port | LORIENT
® % Du haut de |a tour des vents, & Lorient [a Base, Visite incontournable pour se faire plaisir, ou chiner lobjet
350 métres de sensations garanties & grande vitesse, inattendu et local en souvenir.
citevoile-tabarly.com 0297655656 Z0OM y 0297210261 ZOOM1 )
OFfices de foTo) VELO AN ORIANT | 2C boulevard Franchet d'Esperey I LORIENT .
Tourisme QUALITE Location vélo classique et a assistance électrique, - UN peu plus loin
: TOURISME consignes vélo, vélos en libre service.
de France i.nrln.,;nhs-; I;Ir',r.vnlm T re serv l;? T —— BISCUITERIE KERLANN
; - Sl B L/ Parc dactivités de la Ria | BELZ
Office .d&' fourisme 772 MUSEE DE LA COMPAGNIE DES INDES Bisct ibre-service pour choisir vos assortiments.
de Lorient Bm.tagne Sud, MUSEE D'ART ET DHISTOIRE Spécialités bretonnes.
Agence de Lorient Citadelle - Avenue du Fort de [Aigle | PORT-LOUIS 0297050002 7

GAGNEZ DU TEMPS,
RESERVEZ VOS LOISIRS DANS NOS OFFICES DE TOURISME !

Croisiéres et traversées maritimes, transports, événements,
activités, sites & visiter, et bien plus !

Et pour réserver 7

Par t&léphone au
02 97 847 800

lerientbretagnesudtousisme.fr
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Rue Charles de Borda - 56600 Lanester. Gare maritime Lorient - Quiberon.
Tel.07 84 10 04 90 | parclatyrolienne@gmail.com Tél : 02.97 31 34 45, prix d'un appel local,
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Les véloroutes, itinéraires touristiques,
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Q LORIENT LABASE @ PORT-LOUIS Q LARMOR-PLAGE @ PORT-LOUIS

g (123 il ©)
D - - - - e S S e S

@ LORIENT LA BASE Q PORT-LOUIS

o &

Sur le site de Lorient La Base,
passez une journée inoubliable !
Plongez au ceeur de lunivers
de la voile et de la course au
large grace & des concepts
modernes et interactifs 3 la
Cité de la Voile Eric Tabarly,
puis plongez dans lhistoire
et montez a bord du véritable
Sous-marin Flore-5645.

Préts a relever le TyDéfi ?

Nos animateurs vous briefent, vous équipent et vous
accompagnent dans lascension de la Tour des Vents de la

Cité de la Voile Eric Tabarly. Arrivés en haut, profitez de la vue .&\“’” P Uit de Plamenr
panoramique sur la rade, puis élancez-vous pour une descente /@a Larmor-Plage - 4430
en tyrolienne au-dessus de leau ! (a®

Une expérience encadrée pour un survol de 350 métres (la
longueur du cable) a grande vitesse !

<

<= Cha pelle et Fontaine
de Saint-Maudé

Q LOCMIQUELIC QLEDEGROIX QLARMOR-PLAGE @ PORT-LOUIS

Cité de la Voile Eric Tabarly | TyRoll.
Lorient La Base. 56100 Lorient. Tél : 02 97 655 656 :
tyrolienne @sellor.com | citevoile-tabarly.com * G50 d‘e KETUEL

Cité de La Voile Eric Tabarly | Sous-marin Flore & son musée
Lorient La Base. 56100 Lorient, Tel : 02 97 655 656
info@sellor.com | citevoile-tabarly.com | la-flore.fr

QILE DE GROIX @ LARMOR-PLAGE @ PORT-LOUIS

Q ILE DE GROIX
;
Q ILE DE GROIX QLORIENT QETEL

Maison d'hétes B | o pareo %/

la Masana

e
Atiberge dé j
R e Q LOCMIQUELIC

www.k5-lorient.com

GruitlaRive ~//
Gauche  vélo - 330

Le K5 a votre service sur secteurs Lorientais et Morbihan

g - E:VE‘:L’I‘;':‘;ﬁﬁﬁg&ﬁﬂuﬁfﬁxﬁ; _? A Chapelle Sairt-Tugdual Q ILEDE GROIX @ LARMOR-PLAGE @ PORT-LOUIS
groupe 24h/24h midi et soir. Vous pourrez également profitez de A
nos soirées 3 théme pour vous retrouver entre amis et en famille. % {
- Le Traiteur : Organisez avec notre équipe vos événements :
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